La rhinite allergique dans Lanaudiere

Enquéte québécoise sur la santé de la population

(EQSP) 2020-2021
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o Prés de 20 % des Lanaudois(es) agé(e)s de 15 ans et o Des différences entre les genres sont constatées en
plus ont déja regu un diagnostic d’allergie au pollen, ce ce qui a trait a la proportion de Lanaudois(es) agé(e)s
qui est significativement supérieur a ce qui est observé de 15 ans et plus ayant déja recu un diagnostic
dans le reste du Québec (15,8 %). En comparaison d’allergie a I'herbe a poux (15,6 % c. 10,5 %). Pour le
avec la précédente édition de I'enquéte (2014-2015), genre féminin et les genres réunis, les proportions se
cette proportion a augmenté, et ce, peu importe le démarquent de celles du reste du Québec et ont
genre. augmenté par rapport a la précédente édition de
I’'enquéte.

Population de 15 ans et plus ayant eu des symptomes de rhinite allergique au cours des 12 derniers mois
selon le genre et selon le groupe d’age, Lanaudiéere, 2020-2021 (%)

23,6

18,2 (4)

16,2 (V)

Féminin Masculin Total 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et plus
o Environ 16 % de Lanaudois(es) agé(e)s de 15 ans et o La proportion de Lanaudois(es) qui ont eu des
plus ont eu des symptémes de rhinite allergique au symptomes de rhinite allergique au cours des 12
cours des 12 derniers mois. Des différences entre derniers mois est significativement plus élevée chez les
les genres sont constatées; la proportion est 25-44 ans en comparaison avec les autres groupes d’age.
significativement plus élevée chez les individus de La plus faible proportion se retrouve chez les 65 ans et
genre féminin. Pour le genre féminin et les genres plus. En comparaison avec la précédente édition de
réunis, les proportions ont diminué par rapport a la I'enquéte, la proportion a diminué chez les 45-64 ans
précédente édition de I'’enquéte. (22,0 % c. 14,9 %).

Population de 15 ans et plus ayant eu des symptomes de rhinite allergique au cours des
12 derniers mois selon la période, Lanaudiére, 2020-2021 (%)
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(période des pollens) pollinisation des arbres) pollinisation
de I'herbe a poux)

o La proportion des Lanaudois(es) qui ont eu des symptémes de rhinite allergique au cours
de la période des pollens est significativement plus élevée en comparaison avec les
autres périodes, soit celle de la pollinisation des arbres et celle de I’herbe a poux.

o Lanaudiere se démarque du reste du Québec par une proportion plus élevée de la
population de 15 ans et plus qui a eu des symptémes de rhinite allergique lors de la
période de pollinisation de I’'herbe a poux, soit au mois d’aodt (10,3 % c. 8,8 %).



https://www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_lanaudiere/Documentation/Sante_publique/Themes/Portraits_populationnels/EQSP_2020-2021_01.pdf

